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Renovacion
No |
CENTRO, SERVICIO U ORGANO PROPONENTE

|Vicerrectorado de Igualdad, Inclusion y Sostenibilidad |
TiTULO DE LA ACTIVIDAD

|Curso de formacion en educacion sexual: Sexualidad, multiples formas de sentirlay vivirla (I edicion) |
WEB DE LA ACTIVIDAD (en su caso)

ORGANIZA
Unidad de Igualdad y Conciliacion |

DIRECTOR/A
(que certificardla asistenciay participacion en la actividad)

| Margarita Sdnchez Romero |

FECHA DE REALIZACION N° DE HORAS CREDITOSSOLICITADOS
\del 27-01-2020 al 29-02-2020 | o5 | |1 |

CREDITOS CONCEDIDOS
1 |
JUSTIFICACION Y MEMORIA EXPLICATIVA (extension méxima: 1.500 caracteres sin espacios)

Ser capaces de identificar y deconstruir el modelo de sexualidad imperante en nuestra sociedad patriarcal e
incorporar en sus relaciones un model o igualitario y de buen trato.

PLAN DE LA ACTIVIDAD, PROGRAMA, CONTROL DE ASISTENCIA, METODO DE EVALUACION, EN
SU CASO (extension méxima: 3.500 caracteres sin espacios)

Programa:

* Concepto de sexualidad

* La sexualidad de hombresy mujeres con perspectiva de género

* Fuentes de informacion sobre sexualidad ¢Ja pornografia es una?

*» Respuesta sexual y placer

* Orientacion del deseo: diversidad de formar de vivir y sentir € placer.

* Nuestras précticas sexuales ¢son ademas de placenteras, seguras?

* El mundo de lasITS ¢conozco |o bueno de no tenerlas? ¢qué hago para no contraerlas?
» Métodos de proteccion que utilizamos en nuestras précticas

* ¢/Nuestras relaciones son igualitarias? ¢Mantenemos |os mandatos de género en nuestras relaciones? ¢Nos
genera agun malestar?
Metodologia:

Se utilizara una metodol ogia activa-participativa, fundamentada en un aprendizaje significativo. Se utilizaran




técnicas que favorezcan lareflexion personal y grupal tendentes a afianzar |os contenidos de la sesion, junto
con la aportacion externa de las personas facilitadoras del aprendizaje, que implemente y consolide o
trabajado grupal mente.

Evaluacion:

Asistencia a 80% de las horas presenciales.

OBSERVACIONES

Se pretende desarrollar esta actividad formativa durante dos ediciones en el segundo semestre del presente
curso académico. Esta primera edicion tendralugar a inicio del semestre.

El reconocimiento de créditos por esta actividad no es compatible con el de latitulada " Curso de formacion
en educacion sexual: Sexualidad, multiples formas de sentirlay vivirla (I edicion)”

OBSERVACIONES




