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JUSTIFICACION Y MEMORIA EXPLICATIVA (extension maxima: 1.500 caracteres sin espacios)

Este curso se inscribe en un proyecto més amplio que busca fomentar laintegracion de personas con
dificultades derelacion y riesgo de exclusion socia por problemas psiquicosy sociales. Se trabaja en
talleres, lugar de convivencia e integracion basada en el respeto ala diferenciay la subjetividad.

L as Préacticas Formativas estan dirigidas a la formacion, tanto de quienes participan habitualmente en €l
proyecto, formacion continua, como alogas interesados/as en €l trabajo grupal desde una orientacion
psicoanalitica.

Objetivo: desarrollar sobre la practica cuestiones tedricas planteadas desde |a experiencia del trabajo con
personas en riesgo de exclusion socia con otras que, en principio, no tienen dificultades. Los talleres son,
para estudiantes y jovenes profesionales, lugar de formacion, acercamiento ala précticaclinicay alos
ambitos educativo y social.

- Formacion: que aporte elementos conceptual es que permitan abordar una practica.

- Clinico: lugar de acercamiento alaclinica, ya que en los talleres se mantiene relacion continuada con
personas que presentan diversidad de problemas y circunstancias. Ademas, en las sesiones clinicas se analiza
la evolucién de cada participante.

- Educativo y social: lugar de reflexion, accion social, y transmision, plataforma parainiciativas educativas y
psicopedagdgicas. Lo cua resulta obligado por 1a necesidad de disefiar modos de transmitir ensefianzas a




personas con necesidades educativas especiales.

L os proyectos de ADERES se realizan con la participacion de profesionales de diversa procedencia (H.
Clinico, CAIT H. Vega, ANUDA Centro Interdisciplinar, Investigadores Consegjo Superior Investigaciones
Cientificas Madrid, y UGR), paralaformacion y supervision.

PLAN DE LA ACTIVIDAD, PROGRAMA, CONTROL DE ASISTENCIA, METODO DE EVALUACION, EN
SU CASO (extension méxima: 3.500 caracteres sin espacios)

Desde el comienzo de nuestra andadura hemos mantenido el objetivo de ofrecer una experiencia précticaa
log/as lumnog/as, no solo en el ambito de laclinica, sino en €l trabajo con gruposy en las habilidades de
realizacién de trabajos y exposicion de los contenidos.

Priorizando este criterio dividimos laformacion que ofrecemos en tres ambitos:

Trabajo con Grupos:

-Sesiones tedricas. centrar fundamentos tedricos de la dindmicay metodologia de los talleres.
-Participacion en los talleres: colaborando activamente con el monitor/a responsable.

- Supervisiones de lamarcha de los talleres, con el psicélogo/a supervisor del taller.

-Colaboracion activa en la preparacion de las sesiones del taller y las reuniones con las familias para
informarles de laevolucion de los talleres.

Investigacion:

-Busqueda en base de datos

-Elaboracion de hipotesis y métodos de investigacion en Psicoanalisis

- Elaboracion de memoria de trabajo, informe de seguimiento.

Esto, relacionado con larealizacion del trabajo final del curso, propuesto desde € principio de los 6 meses
gue durael curso, pararealizar unatarea de investigacion, formulacién de hipétesis, busgueda de datos y
redaccién y exposicion del trabgjo final .

Clinica:

- Participacion en las sesiones clinicas, donde |os profesionales expondran casos clinicos en los que los
alumnos/as podrén exponer sus dudas y proponer alternativas practicas alas dificultades de otros
comparieros.

-Trabgj o tedrico-préctico, tutelado, de alguna cuestién relacionada con la experiencia de los talleres

- TABLA DEACTIVIDADESY HORAS DE TRABAJO:
Las 102 horas se distribuiran:

TRABAJO CON GRUPOS:

- Practicas en los talleres terapéuticos (28h): 4 horas al mes, en los diferentes talleres. Los talleres son una
vez ala semana, una hora de duracion.

- Reuniones con las familias (preparacion y asistencia): tres sesiones de 2 horas méas 1 de preparacion (7.5 h)
- Colaboracion en la preparacion de talleres: 6h

INVESTIGACION:

Preparacion: Busqueda en base de datos, elaboracion de Hipotesis en Psicoandlisis y propuesta de trabajo: 4
h
Estas habilidades se trabajan con el alumno/a en sesiones de tutelay supervision de la marcha de su trabajo
final. Redaccion del trabgjo: las 10 horas restantes se dedicardn alarealizacion del trabajo.




CLINICA:

- Clases presenciales (27h): 9 sesiones de 2 horas mas 4 sesiones de dos horas para presentacion de trabajos.
Estas sesiones serén, de 8 a 10 de la noche.

- Sesiones clinicas (19.5h): Trece sesiones, una o dos cada mes, de 1.30 horas Estas sesiones tienen un
horario a convenir con el psicélogo/a que supervise cadataller. De estas horas algunas sesiones seran
dedicadas solo alos integrantes de un taller y otras se realizaran en union con otros talleres como modo de
enriguecer la experiencia.

TOTAL HORAS:

Trabajo de grupos (Talleresy reuniones con familias): 41h
Investigacion: (Preparacion y realizacion del trabajo): 14h
Clinica (formacion tedricay sesiones clinicas): 48h

Total: 102 horas

LaEVALUACION atendera atres criterios fundamental es:

1.- Asistencia*: 50%

2.- Asistencia a sesiones clinicas*: 20%

3.- Trabgjo individual: 30%

Para una evaluacion positiva sera necesario haber completado al menos e 50% de cada uno de lostres
apartados.

*Serealizara el seguimiento de asistencia mediante una hoja de registro diaria donde constara el nombrey
apellidos, DNI y firma

OBSERVACIONES

La Asociacion cuenta con una experiencia de 9 afos en Précticas Externas de la UGR y distintos Masters.




